Informacion y recomendaciones

1.  Los nifios deben viajar en sentido contrario a la marcha al menos hasta los 15 meses y medir 76
cm. Sin embargo, se recomienda que viajen en sentido contrario a la marcha durante mucho mas
tiempo, ya que esta posicion protege mucho mejor la cabeza y el cuello.

2. Un nifo que mida menos de 150 cm de altura no puede sentarse en el asiento delantero frente a
un airbag activo.

3. Unnifho que midamenos de 135 cm de altura debe utilizar siempre equipos de seguridad y proteccion
adecuados a su altura y peso. Un cinturdon de seguridad por si solo no es considerado un equipo
adecuado para el nifio.

4. La cabeza del nifio nunca debe sobresalir por encima del borde del asiento.

5. El cinturdon de seguridad no debe estar torcido y debe ajustarse bien al cuerpo del nifo. Nunca se
debe colocar el cinturdn detras de la espalda o debajo del brazo.

6. Elequipo de seguridad debe ser adecuado tanto para el nino como para el vehiculo. Se recomienda
visitar una tienda especializada y, de ser posible, llevar al nifio para probar el asiento. Para asegurar
que el asiento sea compatible con el vehiculo y esté correctamente instalado, siga las instrucciones
del fabricante del asiento y el manual del vehiculo.

7. Lavida util de la mayoria de las sillas de auto para nifios es de 10 afios, pero las sillas para bebés
suelen durar solo 5 afos. El afio de fabricacion de la silla suele estar indicado en la parte inferior. Si
compra o pide prestada una silla de auto usada, es importante asegurarse de que no haya sufrido
dafios ni golpes.

8. Los asientos nuevos deben cumplir con el estandar europeo R129 (i-Size). Los asientos mas antiguos
que cumplen con estandares previos pueden seguir utilizandose hasta el final de su vida util.

Los asientos infantiles en uso en Islandia deben cumplir con
los estandares europeos, ya sea segun el reglamento R44/04 o
el reglamento R129 (i-Size). R129 es el estandar mas reciente y
seguro, y es el Unico permitido para laventa en Islandia. Algunos
asientos existentes cumplen con el estandar R44/04 y pueden
seguir utilizandose hasta el final de su vida util.
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Seguridad infantil

* Mejora en la medicion y analisis de impactos en colisiones.*

* Los asientos ahora se prueban frente a impactos laterales, lo
que no era obligatorio segun R44/04.

 Todos los asientos para recién nacidos ahora incluyen un
sistema ISOFIX, que asegura el asiento al vehiculo y reduce las
probabilidades de instalacion incorrecta.

« Los nifios deben viajar orientados hacia atras al menos hasta los 15
meses de edad y los 76 cm de altura. Sin embargo, se recomienda
que sigan orientados hacia atras durante mas tiempo.

* Los asientos ahora se clasifican segun la altura de los nifios en Sistema ISOFIX
lugar de solo el peso. Sin embargo, los asientos R129 tienen un
limite de peso maximo que debe respetarse.

* Los asientos ahora se prueban con maniquies Q que cuentan con 32 sensores
que miden movimientos hacia adelante, hacia atrds y hacia los lados, en
comparacidon con los maniquies P anteriores que solo tenian cuatro sensores

para medir movimientos hacia adelante y hacia atrds.

Comparacion de sillas de seguridad
para nifos orientadas hacia delante
y hacia atras

Los asientos orientados hacia atras son mucho mas seguros para
los nifos que los orientados hacia adelante. En la mayoria de los
accidentes de trafico, el impacto ocurre en la parte delantera
del vehiculo, lo que significa que, en los asientos orientados
hacia atras, la cabeza del nifio es amortiguada por el asiento. En =
los asientos orientados hacia adelante, sin embargo, la cabeza

.~ . En los asientos infantiles para automovil tradicionales orientados
y el cuerpo del nifio son lanzados hacia adelante. Aunque los hacia adelante, los nifios son mas vulnerables a sufrir lesiones en
cinturones sujetan eficazmente el cuerpo, la cabeza y el cuello S ieaiones o ot emiie oy do provasiliaadtmucho:meyan de
del nifio estan relativamente desprotegidos en comparacién
con los asientos orientados hacia atras.

Para mas detalles, consulte el Reglamento sobre el uso de equipos Las sillats de seguridaddparalniﬁosforientadas hacia atras protegen

. .. , . . mejor al nifio en caso de colision frontal. Protegen mejor la
deseguridadyproteccionenvehiculosenelsitiowebdelaAutoridad cabeza, el cuello y la columna vertebral del nifo, ya que la fuerza
de Transporte de Islandia, en la seccion de “Leyes y Reglamentos” delinpnctaes JitHMTR ARG R alis;

Enlace al reglamento.
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